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Ουσία: Γλυκά παιδιά, ο Πατέρας έχει έλθει για να σας στολίσει με τα κοσμήματα της γνώσης και να
σας πάρει πίσω στο σπίτι μαζί Του. Μετά, θα σας στείλει στο βασίλειό σας. Έτσι, να
παραμένετε σε απεριόριστη ευτυχία για αυτό. Να έχετε αγάπη μόνο για τον έναν Πατέρα.

Ερώτηση: Ποια είναι η βάση για να κάνετε ισχυρή τη ντάρνα σας;

Απάντηση: Για να κάνετε τη ντάρνα σας ισχυρή, διαρκώς να κάνετε σταθερό μέσα σα,ς ότι οτιδήποτε
συνέβη σήμερα ήταν καλό και ότι θα συμβεί ξανά μετά από έναν κύκλο. Οτιδήποτε έχει
συμβεί, συνέβη επίσης και πριν από έναν κύκλο. Τίποτα δεν είναι καινούριο! Αυτός ο
πόλεμος επίσης έλαβε χώρα και πριν από 5000 χρόνια και οπωσδήποτε θα λάβει χώρα ξανά.
Αυτή η θημωνιά πρέπει να καταστραφεί. Διαρκώς να μένετε στην επίγνωση του δράματος
με αυτόν τον τρόπο και η ντάρνα σας θα συνεχίζει να γίνεται ισχυρή.

Τραγούδι: Ο Κάτοικος της μακρινής χώρας έχει έλθει στη ξένη χώρα.

Ομ σάντι. Εσείς παιδιά επίσης προηγουμένως ήλθατε από τη μακρινή χώρα σε αυτήν τη ξένη χώρα. Τώρα
είσαστε δυστυχισμένοι σε αυτήν τη ξένη χώρα. Αυτός είναι ο λόγος που επικαλείστε για να πάτε πίσω στη
χώρα σας, στο σπίτι σας. Είσαστε αυτοί που επικαλούσασταν. Εσείς θυμόσασταν Εκείνον για μεγάλο
διάστημα και έτσι ο Πατέρας έρχεται επίσης με μεγάλη χαρά. Εκείνος γνωρίζει ότι πηγαίνει στα παιδιά Του.
Εγώ θα πάρω τα παιδιά που έχουν καεί με το να κάθονται στην πυρά της λαγνείας, πίσω στο σπίτι μαζί Μου
και θα τα στείλω στο βασίλειό τους. Εγώ σας διακοσμώ με γνώση για αυτό. Εσείς παιδιά πρέπει να είσαστε
ακόμη πιο χαρούμενα και από τον Πατέρα. Εφόσον έχει έλθει ο Πατέρας, πρέπει να ανήκετε σε Εκείνον.
Πρέπει να αγαπάτε Εκείνον πολύ. Ο Μπάμπα εξηγεί σε εσάς κάθε μέρα. Η ψυχή είναι αυτή που μιλάει:
“Μπάμπα, έχεις έλθει μετά από 5000 χρόνια, σύμφωνα με το δράμα. Εμείς λαμβάνουμε θησαυρούς μεγάλης
ευτυχίας. Μπάμπα, Εσύ γεμίζεις τις ποδιές μας. Μας παίρνεις πίσω στο σπίτι μας, στη χώρα της γαλήνης και
μετά θα μας στείλεις στο βασίλειό μας.” Έτσι, πρέπει να υπάρχει τέτοια απεριόριστη ευτυχία. Ο Πατέρας
λέει: Πρέπει να έλθω σε αυτό το ξένο βασίλειο. Ο ρόλος του Πατέρα είναι τόσο γλυκός και θαυμάσιος και
ιδιαίτερα όταν έρχεται σε αυτήν την ξένη χώρα. Μόνο εσείς τώρα καταλαβαίνετε αυτά τα θέματα. Μετά
αυτή η γνώση θα εξαφανιστεί. Εκεί δεν χρειάζεται αυτή. Ο Μπάμπα λέει: Έχετε γίνει τόσο παράλογοι
(ανόητοι). Αν και είσαστε ηθοποιοί στο δράμα, δεν γνωρίζετε τον Πατέρα. Έχετε ξεχάσει τον Πατέρα ο
οποίος είναι Καράνκαραβανχάρ και έχετε ξεχάσει τι κάνει Εκείνος και τι σας εμπνέει να κάνετε. Έρχεται για
να κάνει ολόκληρο αυτόν τον παλιό κόσμο, παράδεισο και για να δώσει αυτή τη γνώση. Είναι ο Ωκεανός της
Γνώσης. Έτσι, οπωσδήποτε κάνει το έργο τού να δώσει αυτή τη γνώση. Επίσης σας εμπνέει να κάνετε το
ίδιο: Να δώσετε σε όλους το μήνυμα ότι ο Πατέρας λέει σε όλους: Να απαρνηθείτε τη συνειδητότητα του
σώματος και να θυμόσαστε Εμένα και θα διαλυθούν οι αμαρτίες σας. Εγώ σας δίνω σρίματ. Όλες είναι
αμαρτωλές ψυχές. Αυτήν την εποχή, ολόκληρο το δέντρο είναι τάμοπρανταν. Αυτό έχει φτάσει το στάδιο
της πλήρους φθοράς. Όταν ξεσπάσει φωτιά σε μια ζούγκλα από μπαμπού, τα πάντα καίγονται τελείως και
καταστρέφονται. Πού θα βρείτε νερό σε μια ζούγκλα για να σβήσετε μια φωτιά; Αυτός ο παλιός κόσμος
επίσης θα καεί. Ο Πατέρας λέει: Τίποτα καινούριο! Ο Πατέρας συνεχίζει να σας δίνει πολύ καλά σημεία, τα
οποία εσείς πρέπει να σημειώνετε. Ο Πατέρας έχει εξηγήσει ότι όλοι οι ιδρυτές θρησκειών έρχονται απλά
για να ιδρύσουν τη δική τους θρησκεία. Αυτοί δεν μπορούν να ονομαστούν προφήτες ή αγγελιοφόροι κλπ.
Αυτό πρέπει να γραφτεί με μεγάλη λεπτότητα. Ο Σιβ Μπάμπα εξηγεί στα παιδιά: Όλοι είναι παιδιά, όλοι
είναι αδελφοί. Σε κάθε εικόνα και σε οποιοδήποτε γραπτό υλικό, οπωσδήποτε πρέπει να γράφετε: Ο Σιβ
Μπάμπα εξηγεί αυτό. Ο Πατέρας λέει: Παιδιά, έχω έλθει για να ιδρύσω την αιώνια θρησκεία των θεοτήτων
της χρυσής εποχής, στην οποία υπάρχει 100% ευτυχία, γαλήνη και αγνότητα. Αυτός είναι ο λόγος που
ονομάζεται παράδεισος. Εκεί δεν υπάρχει όνομα ή ίχνος από λύπη. Ωστόσο, Εγώ γίνομαι το όργανο για να
εμπνεύσω την καταστροφή όλων των άλλων θρησκειών. Στη χρυσή εποχή, υπάρχει μόνο η μια θρησκεία.



Εκείνος είναι ο καινούριος κόσμος. Εγώ εμπνέω την καταστροφή του παλιού κόσμου. Κανείς άλλος δεν
κάνει αυτήν τη δουλειά. Λέγεται ότι η καταστροφή λαμβάνει χώρα μέσω του Σάνκαρ. Ο Βίσνου είναι η
διπλή μορφή της Λάκσμι και του Ναράγιαν. Ο Πρατζάπιτα Μπράμα επίσης υπάρχει εδώ. Αυτός αλλάζει από
ένας ακάθαρτος άνθρωπος, σε ένα αγνό άγγελο. Αυτός είναι ο λόγος που λέγεται: “Η θεότητα Μπράμα,
μέσω του οποίου ιδρύεται η θρησκεία των θεοτήτων”. Αυτός ο Μπάμπα γίνεται ο πρώτος πρίγκιπας της
θρησκείας των θεοτήτων Επομένως, η ίδρυση λαμβάνει χώρα μέσω του Μπράμα και η καταστροφή
λαμβάνει χώρα μέσω του Σάνκαρ. Πρέπει να εκθέσετε τις εικόνες. Αυτές οι εικόνες έχουν δημιουργηθεί για
να τις εξηγείτε. Κανείς δεν γνωρίζει το νόημα αυτών. Έχει επίσης εξηγηθεί σε εσάς το νόημα του δίσκου της
αυτογνωσίας. Ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, γνωρίζει την αρχή, τη μέση και το τέλος του
κόσμου. Εκείνος έχει όλη τη γνώση. Επομένως, Εκείνος είναι Περιστροφέας του δίσκου της αυτογνωσίας.
Γνωρίζει ότι μόνο Εκείνος μπορεί να σας δώσει αυτήν τη γνώση. Ο Μπάμπα δε λέει ότι Εκείνος πρέπει να
γίνει σαν ένα λουλούδι του λωτού. Στη χρυσή εποχή ζείτε σαν τα λουλούδια του λωτού. Αυτό δεν λέγεται
για τους σαννυάσις. Αυτοί πηγαίνουν στα δάση. Ο Πατέρας επίσης λέει ότι αυτοί ήταν αγνοί και
σάτοπρανταν στην αρχή. Αυτοί στήριζαν τη Μπάρατ με τη δύναμη της αγνότητάς τους. Δεν υπάρχει άλλη
χώρα τόσο αγνή όπως ήταν η Μπάρατ. Όπως υπάρχει ο έπαινος του Πατέρα, έτσι υπάρχει και ο έπαινος της
Μπάρατ. Όταν κυβερνούσαν την Μπάρατ η Λάκσμι και ο Ναράγιαν, ήταν παράδεισος. Πού πήγαν μετά
αυτοί; Μόνο εσείς το γνωρίζετε αυτό. Δεν εισέρχεται στη διάνοια κανενός άλλου ότι εκείνες οι θεότητες,
καθώς λάμβαναν 84 γεννήσεις, έγιναν λάτρεις. Εσείς τώρα έχετε την πλήρη γνώση, του πώς γινόσαστε άξιες
λατρείας θεότητες και ότι μετά θα γίνετε λάτρεις, συνηθισμένα ανθρώπινα όντα. Τα ανθρώπινα όντα είναι
ανθρώπινα όντα. Δεν υπάρχουν διαφορετικά είδη ανθρώπινων όντων, όπως εκείνα στις εικόνες που έχουν
δημιουργήσει αυτοί. Όλες εκείνες οι εικόνες ανήκουν στο μονοπάτι της λατρείας. Η γνώση σας είναι
αφανής. Δεν θα λάβουν όλοι, αυτήν τη γνώση. Μόνο εκείνοι που είναι τα φύλλα αυτού του δέντρου των
θεοτήτων, θα λάβουν αυτήν τη γνώση. Εκείνοι που πιστεύουν σε άλλους δεν θα λάβουν αυτήν τη γνώση.
Μόνο εκείνοι που λατρεύουν τον Σίβα και τις θεότητες θα έλθουν εδώ. Πρώτα απ' όλα, αυτοί λατρεύουν
Εμένα και μετά, όταν γίνονται λάτρεις, λατρεύουν ακόμη και τους εαυτούς τους. Έτσι, τώρα έχετε την
ευτυχία, ότι έχοντας γίνει λάτρεις από το να είστε άξιοι λατρείας, γινόσαστε για άλλη μια φορά άξιοι
λατρείας. Οι άνθρωποι γιορτάζουν με τόση πολλή ευτυχία. Η ευτυχία με την οποίαν γιορτάζουν οι άνθρωποι
εδώ, είναι προσωρινή. Εκεί, έχετε συνεχή ευτυχία. Το Ντιπμάλα στην πραγματικότητα δεν είναι για να
καλέσουν τη Λάκσμι. Το Ντιπμάλα λαμβάνει χώρα στην στέψη. Καμιά από τις γιορτές που γιορτάζονται
τώρα δεν υπάρχει εκεί. Εκεί, υπάρχει ευτυχία και μόνο ευτυχία. Αυτή είναι η μόνη εποχή όπου γνωρίζετε
την αρχή, τη μέση και το τέλος. Να σημειώσετε όλα αυτά τα σημεία. Οι σαννυάσις έχουν χάθα γιόγκα, ενώ
αυτή είναι Ράτζα Γιόγκα. Ο Πατέρας λέει: Σε κάθε σελίδα, κάπου στη σελίδα, οπωσδήποτε πρέπει να
γράφετε το όνομα του Σιβ Μπάμπα. Ο Σιβ Μπάμπα εξηγεί σε εμάς τα παιδιά. Όλες οι ασώματες ψυχές
κάθονται εδώ στις σωματικές τους μορφές. Έτσι, ο Πατέρας επίσης πρέπει να εξηγεί μέσω μιας σωματικής
μορφής. Εκείνος λέει: Να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές και να θυμόσαστε Εμένα. Ο Θεός Σίβα μιλάει
σε εσάς παιδιά. Εκείνος ο Ίδιος είναι παρών εδώ. Τα κύρια σημεία πρέπει να σημειώνονται σε ένα βιβλίο
τόσο ξεκάθαρα, που οποιοσδήποτε τα διαβάζει, αυτόματα να καταλαβαίνει αυτήν τη γνώση. Επειδή αυτά
είναι τα λόγια που λέγονται από τον Θεό Σίβα, αυτοί θα ευχαριστηθούν να τα διαβάσουν. Αυτό είναι κάτι
για να κάνουν οι διάνοιες. Ο Μπάμπα επίσης πρέπει να λάβει δανεικό ένα σώμα, για να σας δώσει αυτήν τη
γνώση. Αυτή η ψυχή επίσης ακούει. Εσείς παιδιά πρέπει να έχετε πολλή μέθη. Πρέπει να υπάρχει μεγάλη
αγάπη για τον Πατέρα. Αυτό είναι το όχημά Του. Αυτή είναι η τελευταία από τις πολλές γεννήσεις αυτού.
Εκείνος έχει εισέλθει σε αυτόν. Εσείς γινόσαστε Μπράμινς μέσω του Μπράμα και μετά αλλάζετε από
συνηθισμένοι άνθρωποι σε θεότητες. Αυτή η εικόνα είναι τόσο ξεκάθαρη. Να κρατάτε μια φωτογραφία του
εαυτού σας και πάνω από αυτήν ή δίπλα σε αυτήν, να έχετε επίσης μια φωτογραφία του εαυτού σας, που να
είναι διπλά εστεμμένος. Εμείς γινόμαστε έτσι, μέσω της δύναμης της γιόγκα. Ο Σιβ Μπάμπα είναι επάνω
ψηλά. Με το να θυμόμαστε Εκείνον, αλλάζουμε από συνηθισμένοι άνθρωποι σε θεότητες. Αυτό είναι
απολύτως ξεκάθαρο. Πρέπει να έχετε ένα βιβλίο με έγχρωμες εικόνες, ώστε να γίνονται οι άνθρωποι



ευτυχισμένοι όταν τις βλέπουν. Να τυπώσετε κάποιες που να μην είναι πολύ ακριβές για τους φτωχούς.
Μπορείτε να μειώσετε το μέγεθος των εικόνων, πρώτον με το τις κάνετε μικρές από μεγάλες και μετά ακόμη
μικρότερες, εφόσον περιλαμβάνεται μέσα τους η σημασία τους. Η εικόνα του Θεού της Γκίτα είναι η
κυριότερη. Να έχετε την εικόνα του Κρίσνα στη Γκίτα τους και την εικόνα του Τριμούρτι Σίβα στη δική μας
Γκίτα και τότε θα είναι εύκολο να εξηγήσετε στους άλλους. Οι Μπράμινς, τα παιδιά του Πρατζάπιτα
Μπράμα, υπάρχουν εδώ. Ο Πρατζάπιτα Μπράμα δεν μπορεί να υπάρχει στην αιθέρια περιοχή. Αυτοί λένε
“Χαιρετισμούς στη θεότητα Μπράμα, Χαιρετισμούς στη θεότητα Βίσνου”, αλλά ποιοι είναι θεότητες; Οι
θεότητες κυβερνούσαν εδώ. Υπήρχε θεϊσμός. Πρέπει να εξηγήσετε πολύ ξεκάθαρα όλα αυτά τα πράγματα.
Ο Μπράμα γίνεται Βίσνου και ο Βίσνου γίνεται Μπράμα. Και οι δύο είναι εδώ. Εσείς έχετε τις εικόνες.
Επομένως πρέπει να εξηγείτε αυτές. Πρώτα απ' όλα, να αποδείξετε ποιος είναι ο Άλφα και μετά όλα τα
υπόλοιπα θα αποδειχτούν. Έχετε πολλά σημεία για να εξηγήσετε. Όλοι οι άλλοι έρχονται για να ιδρύσουν τη
θρησκεία τους. Ο Πατέρας εμπνέει και την ίδρυση και την καταστροφή. Βεβαίως, τα πάντα γίνονται
σύμφωνα με το δράμα. Ο Μπράμα μπορεί να μιλήσει, αλλά μπορεί να μιλήσει ο Βίσνου; Τι μπορεί να πει
αυτός στην αιθέρια περιοχή; Όλα αυτά τα θέματα πρέπει να κατανοηθούν. Όταν καταλάβετε όλα αυτά τα
πράγματα, μετά θα προαχθείτε σε μια ανώτερη τάξη. Τότε πρέπει να πάτε σε μια άλλη αίθουσα (τάξη). Δεν
θα μείνετε απλά στον ασώματο κόσμο. Μετά πρέπει να έλθετε κάτω κατά σειρά. Υπάρχει μόνο ένα κύριο
σημείο στο οποίο πρέπει να δοθεί έμφαση: Συνέβη έτσι και πριν από έναν κύκλο. Τέτοια σεμινάρια κλπ.
επίσης έλαβαν χώρα και πριν από έναν κύκλο. Τότε επίσης αναδύθηκαν τέτοια σημεία. Οτιδήποτε συμβαίνει
σήμερα είναι καλό και θα συμβεί ξανά μετά από έναν κύκλο. Να γίνετε δυνατοί, με το να εντυπωθείτε αυτό
με αυτόν τον τρόπο. Ο Μπάμπα σας έχει πει, να δημοσιεύσετε στα περιοδικά: Ο πόλεμος που θα λάβει χώρα
δεν είναι τίποτα καινούριο. Έλαβε χώρα επίσης και πριν από 5000 χρόνια. Μόνο εσείς καταλαβαίνετε αυτά
τα πράγματα. Οι άνθρωποι έξω δεν μπορούν να καταλάβουν αυτά τα πράγματα. Αυτοί απλά λένε: “Αυτά
είναι θαυμάσια πράγματα. Άτσα, θα επιστρέψουμε κάποια στιγμή για να τα καταλάβουμε.” “Ο Θεός Σίβα
μιλάει στα παιδιά”. Όταν γραφτούν παντού αυτά τα λόγια, αυτοί θα καταλάβουν. Εδώ είναι γραμμένο το
όνομα Πρατζάπιτα Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις. Οι Μπράμινς δημιουργούνται μέσω του Πρατζάπιτα
Μπράμα. Λέγεται: Χαιρετισμούς στους Μπράμινς που πρόκειται να γίνουν θεότητες. Ποιους Μπράμινς;
Μπορείτε να εξηγήσετε στους βραχμάνους ιερείς, ποιοι είναι πραγματικά τα παιδιά του Μπράμα. Ο
Πρατζάπιτα Μπράμα έχει τόσα πολλά παιδιά. Έτσι, οπωσδήποτε αυτά πρέπει να υιοθετήθηκαν εδώ. Εκείνοι
που ανήκουν στη δική σας γενιά, θα καταλάβουν πολύ καλά αυτά τα πράγματα. Εσείς έχετε γίνει παιδιά του
Πατέρα. Ο Πατέρας υιοθετεί ακόμη και τον Μπράμα. Διαφορετικά, από πού θα αναδυόταν κάποιος με ένα
σώμα; Μόνο εσείς Μπράμινς θα καταλάβετε αυτά τα πράγματα. Δεν θα τα καταλάβουν οι σαννυάσις. Στο
Άτζμερ υπάρχουν βραχμάνοι ιερείς, ενώ στο Χάριντβαρ, υπάρχουν παντού σαννυάσις. Υπάρχουν βραχμάνοι
οδηγοί, αλλά αυτοί είναι άπληστοι (για χρήματα). Να πείτε σε αυτούς: Εσείς είσαστε φυσικοί οδηγοί. Τώρα
να γίνετε πνευματικοί οδηγοί. Και εσείς επίσης ονομαζόσαστε οδηγοί. Αυτοί δεν καταλαβαίνουν τι σημαίνει
“Στρατός των Πάνταβας”. Ο Μπάμπα είναι η Κεφαλή (Επικεφαλής) των Πάνταβας. Εκείνος λέει: Παιδιά, να
θυμόσαστε διαρκώς μόνο Εμένα και θα διαλυθούν οι αμαρτίες σας και θα πάτε στο σπίτι. Μετά, θα υπάρξει
το τεράστιο προσκύνημα της χώρας της αθανασίας. Το προσκύνημα προς τον ασώματο κόσμο θα είναι τόσο
τεράστιο. Όλες οι ψυχές θα πετάξουν εκεί, σαν σμήνος από έντομα. Όταν μια μέλισσα βασίλισσα πηγαίνει
κάπου, όλες οι άλλες μέλισσες την ακολουθούν. Αυτό είναι ένα θαύμα! Όλες οι ψυχές επίσης θα πάνε σαν
σμήνος από κουνούπια. Υπάρχει η πομπή του Σίβα. Όλοι εσείς είσαστε νύφες και Εγώ, ο Νυμφίος, έχω έλθει
για να πάρω όλους εσάς πίσω στο σπίτι. Εσείς έχετε γίνει ακάθαρτοι! Αυτός είναι ο λόγος που σας στολίζω,
πριν να σας πάρω πίσω στο σπίτι μαζί Μου. Εκείνοι που δεν στολίζουν τους εαυτούς τους, θα βιώσουν
τιμωρία. Όλοι πρέπει να επιστρέψουν στο σπίτι. Όταν οι άνθρωποι θυσιάζονται στο Κάσι, βιώνουν τόση
πολλή τιμωρία σε ένα δευτερόλεπτο. Τα ανθρώπινα όντα συνεχίζουν να κλαίνε. Θα είναι το ίδιο εκεί. Θα
νιώθουν σαν να βιώνουν τη λύπη και την τιμωρία πολλών γεννήσεων. Εκείνο το αίσθημα της λύπης είναι
τέτοιο, που είναι σαν να λαμβάνετε τιμωρία για τις αμαρτίες πολλών γεννήσεων. Όσο περισσότερη τιμωρία
βιώσετε, τόσο πιο χαμηλή θέση θα διεκδικήσετε. Αυτός είναι ο λόγος που λέει ο Μπάμπα: Να διευθετήσετε



τους λογαριασμούς σας με τη δύναμη της γιόγκα. Να συνεχίζετε να συσσωρεύετε τη δύναμη της ενθύμησης.
Αυτή η γνώση είναι πολύ εύκολη. Τώρα να εκτελείτε κάθε πράξη, ενώ είσαστε ακριβείς σε αυτή τη γνώση.
Να δωρίζετε γνώση σε εκείνους που είναι άξιοι. Όταν γίνεται μια δωρεά χρημάτων σε μια αμαρτωλή ψυχή,
επηρεάζεται αυτός που έκανε τη δωρεά. Και εκείνος επίσης γίνεται μια αμαρτωλή ψυχή. Ποτέ δεν πρέπει να
δωρίζετε χρήματα σε ανθρώπους που θα πάνε μετά και θα διαπράξουν αμαρτία με αυτά. Υπάρχουν πολλά
άτομα στον κόσμο που είναι έτοιμα να δώσουν σε αμαρτωλές ψυχές. Επομένως, δεν πρέπει πλέον να κάνετε
αυτό. Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά που για πολύ καιρό είχατε χαθεί και τώρα ξαναβρεθήκατε,
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας
λέει ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Τώρα να εκτελείτε κάθε πράξη, ενώ είσαστε ακριβείς σε αυτή τη γνώση. Να δωρίζετε μόνο σε
εκείνους που είναι άξιοι. Να μην έχετε κανένα πάρε-δώσε χρημάτων με αμαρτωλές ψυχές. Να
διευθετήσετε τους καρμικούς λογαριασμούς του παρελθόντος, με τη δύναμη της γιόγκα.

2. 2. Για να διατηρείτε απεριόριστη ευτυχία, να μιλάτε στον εαυτό σας: Μπάμπα, έχεις έλθει για να μας
δώσεις τους θησαυρούς της απεριόριστης ευτυχίας. Εσύ γεμίζεις τις ποδιές μας. Εμείς πρώτα θα πάμε
μαζί σου στη χώρα της ευτυχίας και μετά στο βασίλειό μας.

Ευλογία: Είθε να είσαστε ένας παγκόσμιος ευεργέτης και να μεταμορφώνετε τα προβλήματα σε
λύσεις.
«Είμαι ένας παγκόσμιος ευεργέτης». Ας αναδυθεί τώρα η εξυψωμένη σανσκάρα αυτού του
εξυψωμένου αισθήματος ή επιθυμίας. Μπροστά σε αυτήν την εξυψωμένη σανσκάρα, οι
περιορισμένες σανσκάρας θα τελειώσουν αυτόματα. Τα προβλήματα θα μεταμορφωθούν σε
λύσεις. Μην σπαταλάτε τώρα τον χρόνο σας με το να μάχεστε, αλλά αφήστε να αναδυθούν
οι σανσκάρας, του να είστε νικηφόροι. Χρησιμοποιήστε τα πάντα τώρα, για να κάνετε
υπηρεσία και θα ελευθερωθείτε από το να χρειάζεται να κοπιάζετε. Αντί να πηγαίνετε σε
προβλήματα, κάντε δωρεές, δώστε ευλογίες και οι κακοί οιωνοί σας θα τελειώσουν
αυτόματα.

Σύνθημα: Αντί να μιλάτε για τις αδυναμίες ή τα ελαττώματα κάποιου, γίνετε μια προσωποποίηση των
αρετών και να μιλάτε μόνο για αρετές.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Για να γίνετε ένας εύκολος γιόγκι, να γίνετε έμπειροι στην αγάπη του Θεού.

Ο Πατέρας έχει τόση αγάπη για εσάς παιδιά, που σας στηρίζει με αγάπη από την άμριτ βέλα. Η αρχή της
ημέρας είναι τόσο εξυψωμένη που ο Ίδιος ο Θεός σας καλεί να γιορτάσετε μια συνάντηση μαζί Του, να έχει
μια εγκάρδια συζήτηση μαζί σας και να σας γεμίσει με δύναμη. Τα τραγούδια της αγάπης του Πατέρα σας
ξυπνούν το πρωί. Σας καλεί και σας ξυπνάει με τόση αγάπη: Γλυκά παιδιά, υπέροχα παιδιά, ελάτε! Η
πρακτική μορφή της στήριξης αυτής της αγάπης είναι μια εύκολη γιόγκι ζωή.


